Anmeldung und Kontakt
Asklepios Klinik Barmbek
Rubenkamp 220 ¢ 22307 Hamburg
Tel.: +49 40 1818 82-1218
s.zwick@asklepios.com

www.asklepios.com/barmbek

Eine Anmeldung fiir die Veranstaltung
ist bis zum 09. Oktober 2026 mdglich.

Veranstaltungsort

@ Asklepios Klinik Barmbek

Infostéande: Hof 16 * Vortrage: Hof 11
Rubenkamp 220 ¢ 22307 Hamburg
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AWARENESS DAY



Einladung zum BRA DAY & Selbsthilfetag -
gut informiert, gemeinsam stark

Eine Brustkrebsdiagnose verandert vieles und wirft
viele Fragen auf. Neben der Behandlung selbst spielt fur
viele Frauen auch die Entscheidung tber eine mogliche
Brustrekonstruktion eine wichtige Rolle — doch oft ist
unklar, welche Mdglichkeiten es gibt und welche Option
zur eigenen Situation passt.

Der BRA DAY, kurz fir ,Breast Reconstruction Awaren-
ess Day", ist eine internationale Initiative, die sich seit
2011 zum Ziel gesetzt hat, Patientinnen, Angehdrige und
beteiligte Kolleginnen und Kollegen Uber die vielfaltigen
Mdglichkeiten der Rekonstruktion der weiblichen Brust
nach einer Brustkrebserkrankung zu informieren.

Gemeinsam mochten wir Sie in diesem Rahmen einla-
den, einen Blick hinter die Kulissen zu werfen, Informa-
tionen zu sammeln und Angste abzubauen. Wir zeigen
Ihnen die Mdglichkeiten auf, die sich durch den stetigen
Fortschritt der Behandlungsmethoden ergeben — mit
anschaulichen Beispielen und Antworten auf alle Fragen,
die Sie bewegen.

Zugleich laden wir Sie herzlich zum Selbsthilfetag ein:
Die Selbsthilfegruppen bieten Raum flir den persén-
lichen Austausch mit Frauen, die ihre Therapie bereits
abgeschlossen haben und ihre Erfahrungen teilen. Diese
Vernetzung der Betroffenen untereinander ist besonders
wertvoll fir Patientinnen, die noch ganz am Anfang ihres
Weges stehen.

Wir freuen uns auf Sie!

Mittwoch, 14. Oktober 2026 « 10:00-15:00 Uhr
PROGRAMM
10:00 Einlass und BegriiBung

10:30 Brustkrebs - Diagnose und Therapie
Dr. med. Ursula Scholz

10:45 Familidrer Brustkrebs - genetische Varianten,
Risikoeinschatzung und Konsequenzen
Dr. med. Katharina Seiffert

11:00 Direkte und zweizeitige Implantate-
rekonstruktion nach onkologischer Mastekto-
mie sowie nach prophylaktischer Mastektomie
Dr. med. Philipp Bergmann

11:30  Eigengewebsrekonstruktion der Brust
Dr. med. Marie Luise Onken

Hinweis: Die Infostande kdnnen Sie wahrend der
kompletten Veranstaltung im Hof 16 besuchen.

lhre Referent:innen

Dr. med. Philipp Bergmann
Facharzt, Plastische und Asthetische
Chirurgie, Praxisklinik Colonnaden

Dr. med. Marie Luise Onken
Oberérztin, Plastische und Asthetische
Chirurgie, Asklepios Klinik Barmbek

Dr. med. Ursula Scholz

Chefarztin, Brustzentrum,
! - Asklepios Klinik Barmbek
g Dr. med. Katharina Seiffert

Oberéarztin, Brustzentrum,
Asklepios Klinik Barmbek



