
Haus des Gastes, Kurhausstr. 22-24, 55543 Bad Kreuznach

Anfahrt mit dem Zug bis Bahnhof Bad Kreuznach, von dort 
ca. 1. km Fußweg (über die Kurhausstraße)
Anfahrt mit dem Auto  
von Norden/Osten aus der Richtung Mainz, Koblenz über 
die A61 bis Kreuz „Nahetal“, weiter auf der A 60 bis Ausfahrt 
„Bad Kreuznach“, danach der Ausschilderung „Innenstadt“ 
folgen
von Süden aus der Richtung Alzey auf der A 60 bis Ausfahrt 
„Bad Kreuznach“, danach der Ausschilderung „Innenstadt“ 
folgen 
Von Westen (aus der Richtung Idar-Oberstein) über die B 41 
bis zur Ausfahrt „Winzenheim“, danach der Ausschilderung 
„Innenstadt“ folgen

Veranstaltungsort

Anfahrt & Kontakt

Medizin - Psychoonkologie - Selbsthilfe:

Ein Netz, das trägt

Die Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz ist ein eingetragener 
gemeinnütziger Verein mit über 1.400 Mitgliedern, der 1952 
gegründet wurde. Zentrale Aufgabe ist die Unterstützung 
von Krebspatienten und ihren Angehörigen. 
In den Beratungszentren in Koblenz, Kaiserslautern, Trier 
und Ludwigshafen stehen dafür kompetente Ansprechpart-
nerInnen zur Verfügung. Insgesamt beraten und begleiten 
sie pro Jahr mehr als 15.000 mal an Krebs erkrankte Men-
schen und ihre Familien u. a. mit
• Einzel-, Paar- oder Familiengesprächen z. B. bei 

seelischen und/oder körperlichen Belastungen sowie 
sozialrechtlichen Fragen

• Gruppenangeboten, Seminaren und Kursen 
• Vorträgen zu medizinischen oder psychoonkolo- 

gischen Themen
Außerdem informiert die Krebsgesellschaft über Krebsrisiken 
und Vermeidungsstrategien und motiviert dazu, Früherken-
nungsuntersuchungen in Anspruch zu nehmen. 
Dieses Angebot ist für Ratsuchende kostenfrei, aber na-
türlich nicht umsonst. Deshalb brauchen wir engagierte 
Menschen, die unsere Arbeit mit ihrer Spende oder Mit-
gliedschaft fördern.

 

Veranstalter 

Dem Leben eine neue 
Perspektive geben

Wir helfen Krebspatienten  
und ihren Familien. 

Individuell, vertraulich, kostenfrei.

Helfen Sie mit!
www.krebsgesellschaft-rlp.de

 Information 
  und Dialog
für Krebspatienten, Angehörige 
           und Interessierte 

1. Bad Kreuznacher Krebstag
9. September 2017,  

10 - 16 Uhr
Haus des Gastes 
Kurhausstr. 22-24 

55543 Bad Kreuznach

Mit freundlicher Unterstützung 

Weitere Infos und Anmeldung:

Informations- und Beratungszentrum Psychoonkologie Koblenz
Löhrstraße 119 | 56068 Koblenz
Telefon 02 61 / 9 88 65-0 
E-Mail: koblenz@krebsgesellschaft-rlp.de 
www.krebsgesellschaft-rlp.de 

 Eine schriftliche Anmeldebestätigung erfolgt nicht!
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Teilnahme 

kostenfrei



10.00 Uhr Eröffnung  Prof. Dr. Dr. Richard Werkmeister, Vorsitzender der Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
 Grußworte Dr. Heike Kaster-Meurer, Oberbürgermeisterin der Stadt Bad Kreuznach

10.30 Uhr Diagnose Krebs: Das Leben geht weiter - aber wie? Psychoonkologische Unterstützungsmöglichkeiten 
Dipl.-Päd. Gerti Kunz, Koblenz

11.15 Uhr Therapielangzeitfolgen - Was?-Warum?-Was kann ich tun? 
Dr. med. Dorothee Mansmann, Bad Kreuznach

12.00 Uhr  Krebs - Selbshilfe - Bewegung 
Bärbel Peil, Neuwied

Moderation des Vormittagsprogramms: Dr. med. Jürgen Körber, Bad Kreuznach

12.45 Uhr Mittagspause mit Imbiss 

14.00 -  Workshops „Mit Experten im Gespräch“ zu den Themen  
16 Uhr 

 

„Medizin, Psychoonkologie, Selbsthilfe – ein Netz, das 
trägt“ – unter diesem Motto lädt die Krebsgesellschaft 
Rheinland-Pfalz in Kooperation mit der Onkologischen Reha-
bilitationsklinik Nahetal Betroffene und ihre Angehörigen 
herzlich zum 1. Bad Kreuznacher Krebstag ein, der am 9. 
September im Haus des Gastes stattfindet.  
Eine Krebserkrankung ist ein schwerwiegender Einschnitt 
in das Leben von Patienten und Angehörigen gleicherma-
ßen. Qualitätsgesicherte Behandlung, psychoonkologische 
Begleitung und die Unterstützung durch Gleichbetroffene 
bilden ein Netz, das in der oft aussichtslos erscheinenden 
Lage Halt und Zuversicht vermitteln kann.
In verschiedenen Vorträgen und Workshops beleuchten 
Experten aus Medizin, Psychoonkologie und Selbsthilfe 
aktuelle Fragen und Konzepte moderner Krebstherapie, 
aber auch die Möglichkeiten, dem Leben nach Krebs eine 
neue Perspektive zu geben. Informationsstände von Orga-
nisationen des Gesundheitswesens und Selbsthilfegruppen 
in der Region runden das Angebot ab. 
Dank der Unterstützung der Veranstaltung durch die Tech-
niker Krankenkasse und die Klinik Nahetal ist die Teilnah-
me kostenfrei. Die Veranstaltung ist von der Bezirksärzte-
kammer Koblenz mit 6 Fortbildungspunkten zertifiziert. 
Wir laden Sie herzlich ins Haus des Gastes in Bad Kreuznach 
ein und freuen uns, wenn die Themen und Angebote des 
Krebstages Ihr Interesse finden.

Prof. Dr. Dr.  
Richard Werkmeister
Vorsitzender der Krebsgesellschaft  
Rheinland-Pfalz
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Medizin - Psychoonkologie - Selbsthilfe: Ein Netz, das trägt    9. September 20171. Bad Kreuznacher Krebstag

Dipl.-Päd. Gerti Kunz 
Leiterin des Beratungszentrums Koblenz
der Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz
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• Erschöpfung, Fatigue, Schlafstörungen (Raum 1) 
Dr. med. Christoph Schulz; Schwerpunktpraxis für  
Hämatologie und Onkologie, Bad Kreuznach

 Dipl.-Psych. Martina Jungmann; Psychoonkologin, 
Klinik Nahetal, Bad Kreuznach

 Evi Adam; Selbsthilfegruppe „mammamia“,  
Idar-Oberstein

• Ernährung bei Krebs (Raum 2) 
Jutta Biller; Ernährungsberaterin Klinik Nahetal, Bad 
Kreuznach 
Dr. med. Jürgen Körber; Facharzt für Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Diabetologie; Chefarzt  
Klinik Nahetal, Bad Kreuznach 
Dipl.-Soz.-päd. Michael Specht; Psychoonkologe, 
Tumorzentrum Rheinland-Pfalz e.V., Mainz

 Peter Hahn, ILCO Gruppe Idar-Oberstein/Kirn

• Umgang mit Ängsten (Raum 3) 
Dr. med. Olaf Mecks; Facharzt für Gynäkologie, Klinik 
Nahetal, Bad Kreuznach 
Dipl.-Soz.-päd. Dorothea Tielker; Psychoonkologin, 
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., Koblenz

 Uschi Valerius; Frauenselbsthilfe nach Krebs,  
Bad Kreuznach

• Umgang mit Schmerzen (Raum 4) 
Robert Gosenheimer, Internist; Leitender Oberarzt der Palliativ- 
station am Krankenhaus St. Marienwörth, Bad Kreuznach

 Dipl.-Psych. Eleni Kourabas; Psychoonkologin, Krebsgesellschaft 
Rheinland-Pfalz e.V., Koblenz 
Silke Dressel; Selbsthilfegruppe „mammamia“, Idar-Oberstein

• Chemotherapieinduzierte Polyneuropathie:  
Wenn Hände und Füße kribbeln und schmerzen  
(Raum 5)

 Dr. med. Dorothee Mansmann; Fachärztin für Innere Medizin, 
Hämatologie und Onkologie; Leitende Ärztin Klinik Nahetal, Bad 
Kreuznach

 Dipl.-Päd. Katarzyna Domogalla; Psychoonkologin, 
Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz e.V., Koblenz

 Ursula Polit; Frauenselbsthilfe nach Krebs, Bad Kreuznach
 

www.krebsgesellschaft-rlp.de

CME- zertifiziert Kategorie A 6 Punkte

Anmeldecoupon



Um Ihnen einen Platz bei den Veranstaltungen am Nachmit-
tag reservieren zu können, bitten  wir um separate Anmel-
dung für jede/n Teilnehmer/in. Der Besuch der Vorträge ist 
auch ohne vorherige Anmeldung möglich. 
Bitte beachten Sie, dass eine gesonderte Anmeldebestäti-
gung NICHT erfolgt. Sollten Sie sich für eine bereits ausge-
buchte Veranstaltung angemeldet haben, melden wir uns 
bei Ihnen.

☐  Ich komme zum 1. Bad Kreuznacher Krebstag am  
9. September und möchte an folgendem Workshop 
teilnehmen: 

 ☐ Erschöpfung, Fatigue, Schlafstörungen
 ☐ Ernährung bei Krebs
 ☐ Umgang mit Ängsten
 ☐ Umgang mit Schmerzen
 ☐ Chemotherapieinduzierte Polyneuropathie  

_______________________________________________
Name, Vorname

_______________________________________________ 
Straße, Haus-Nr.

_______________________________________________ 
PLZ, Ort

_______________________________________________ 
Telefon

_______________________________________________
E-Mail

__________________________________________ 
Datum  Unterschrift

Anmeldung auch online unter  
www.krebsgesellschaft-rlp.de möglich!


