
 
Einladung  

 
zur Informations-Veranstaltung für Menschen mit genetischen 

Risikofaktoren bei fam. Brust- und Eierstockkrebs 
 
 
 

„ Leben mit dem Risiko “ 
Kommunikation in der Familie 

  

 

Thema :  Wie kann ich mit dem Wissen leben? 
 Wie spreche ich mit meiner Familie? 
 
 

Referentinnen : Varinia Popek;  
 Dipl. Psychologin / Psychoonkologin 
 Universitätsklinik ULM 
 

 Andrea Schill;  
 Dipl. Sozialarbeiterin / System. Paar-und Familientherapeutin 
 Psychoonkologin 
 Universitätsklinik ULM 
 
 

Inhalte :  � Leben mit dem Risiko  
 � Wie gehe ich mit einer Erkrankung um? 
 � Umgang mit Ängsten 
 � Widerstandskraft entwickeln 
 � (Wie) sage ich es meiner Familie? 
 � Was sage ich meinen Kindern?  
 � Wann ist der beste Zeitpunkt? 

� Wie kann ich meinen Kindern helfen mit ihrem  
eigenen Risiko umzugehen? 

 
 

Termin : Dienstag, 08.November 2016 
� 19 Uhr  
Universitäts-Frauenklinik ULM 

 

Eine Veranstaltung des BRCA-Netzwerk ULM  
 
Die Teilnahme ist kostenlos 
Eine Anmeldung ist erforderlich 
 
Anmeldung und Informationen: 
 

� silke.hackbarth@brca-netzwerk.de  
  

� 0176/42 51 96 78  


