
Anfahrt und Kontakt

Veranstaltungsort 
Haus der Universität 
Schadowplatz 14
40212 Düsseldorf

Sie finden das Haus der Universität in der Düsseldorfer Innenstadt 
direkt neben dem Kö-Bogen.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahn: Haltestelle „Schadowstraße U“ (701, 705, 706)
U-Bahn: Haltestelle „Heinrich-Heine-Allee“ (alle Linien)
             Haltestelle „Schadowstraße U“(U71, U72, U73, U83)

Anreise per PKW
Das Haus der Uni-
versität liegt in der 
Fußgängerzone und 
kann nicht direkt 
angefahren werden. 
Zufahrt für Menschen 
mit Gehbehinderung 
ist mit einem Taxi 
möglich.
Anfahrt aus allen 
Richtungen erfolgt in 
Richtung „Zentrum“. 
Parkplätze in der Um-
gebung sind knapp 
und tagsüber kosten-
pflichtig. 
Es empfiehlt sich, ein 
Parkhaus anzufah-
ren (Parkleitsystem). 
Schadow Arkaden (Martin-Luther-Platz 28), Kö-Bogen (Königsallee 2), 
Kaufhof an der Kö (Königsallee 1 – 9)

Prof. Dr. Tanja Fehm                        
Direktorin                 

der Frauenklinik                
                                       

Dr. Svjetlana Mohrmann
Koordinatorin Brustzentrum

Dr. Jürgen Hoffmann
Stv. Leiter 

Brustzentrum 

UTZUniversitätstumorzentrum Düsseldorf
Comprehensive Cencer Center

Tag der offenen Tür 
und Patientinnentag
Sie haben Fragen –  wir geben Antworten
Wir laden herzlich ein zum kostenlosen offenen Informationstag des
Interdisziplinären Brustzentrums, Gynäkologischen Krebszentrums 
und des Zentrums des Deutschen Konsortiums für familiären Brust- 
und Eierstockkrebs der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
des Universitätsklinikums Düsseldorf für Patienten, Interessierte und 
Ärzte in Kooperation mit der Selbsthilfegruppe Frauen für Frauen - FfF.

Samstag, 25. November 2017, 10.00-14.00 Uhr
Haus der Universität, Schadowplatz 14, 40212 Düsseldorf

Wir danken unseren Kooperationspartnern und Sponsoren für die freundliche Unterstützung! 
Die Veranstaltung wird u.a. möglich gemacht durch die finanzielle Unterstützung der aufgezeigten Firmen, 

eine Übersicht hierüber finden Sie auf unserer Website: 
www.uniklinik-duesseldorf.de/brustzentrum->Wissenswertes->Veranstaltungen->Sponsoren

Das Team der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe des 
Universitätsklinikums Düsseldorf lädt Sie ganz herzlich zu 
unserem diesjährigen „Tag der offenen Tür und Patientinnen-
tag“ ins Haus der Universität am Schadowplatz, im Herzen von 
Düsseldorf gelegen, ein.

Bei uns finden Sie alles unter einem Dach: Unsere zertifizierten 
Zentren bieten durch die enge Zusammenarbeit mit unseren 
Kooperationspartnern der verschiedenen Fachrichtungen jeder-
zeit eine umfassende und optimale medizinische Versorgung 
an. Wir sind damit in der Lage, ein Gesamtkonzept für jede 
Patientin so individuell zu erarbeiten, dass es der persönlichen 
Situation der Patientin am besten gerecht wird.

Auch in diesem Jahr möchten wir Sie wieder mit interessanten 
Vorträgen, Informationsständen und Workshops über unsere Leis-
tungen informieren.

Wir freuen uns, Sie an diesem Tag begrüßen zu dürfen und 
möchten Sie ermutigen, auch Freunde und interessierte Ange-
hörige mitzubringen.
 
Herzlichst,
Ihr/e

Liebe Patientinnen, liebe Interessierte,  
und liebe Kollegen! UKD Universitätsklinikum

Düsseldorf

Veranstalter
Universitätsklinikum Düsseldorf
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Ansprechpartner:
Guido Trinks
UKM Veranstaltungsmanagement
Tel.   0211 81-08518
veranstaltung@med.uni-duesseldorf.de

Dr. Anne-Sophie Vesper
Leitung Tumorrisikosprechstunde

Prof. Dr. Eugen Ruckhäberle
Stv. Klinikdirektor 
Leiter Konservative

Onkologie, 
Leiter Studienzentrale

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Lese-Show mit 
„Schlagfertigkeitsqueen“ 

Nicole Staudinger 



 
 

11.40-12.20 Workshops

Familiäres Krebsrisiko und Vorsorge
 Wie erkennt man ein erhöhtes familiäres Krebsrisiko? 

 Was bedeutet das?
 Wie läuft ein humangenetisches Beratungsgespräch ab?
 Wie hoch ist mein persönliches Krebsrisiko?
 Wann sollte ich einen Gentest machen lassen und wie läuft er ab?

Dr. med. Bernadette Jäger, Dr. med. Frederic Dietzel

Entspannungstechniken – Die innere Stärke finden
Autogenes Training

Dorothee Glauner, Entspannungspädagogin

Gemeinsam stark sein
Kommunikation in der Partnerschaft   

Krebs betrifft nicht nur die Erkrankten selbst, sondern auch de-
ren Partner und kann zur Belastung für die Beziehung werden. 
Hierbei spielt die partnerschaftliche Kommunikation eine sehr 
wichtige Rolle in der gemeinsamen Bewältigung der Erkrankung. 
Dieser Workshop lädt zum Austausch ein und soll konkrete Hilfen 
zur Kommunikation in der Partnerschaft vermitteln.  

Universitätstumorzentrum Düsseldorf
Klinisches Institut für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Bozena Sowa, Psychoonkologin

Selbstverständlich wird während der Veranstaltung für 
Ihr leibliches Wohl gesorgt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Zu den Workshops ist keine Voranmeldung notwendig, 
Anmeldung im Tagungsbüro der Veranstaltung vor Ort.
Die Teilnahme ist kostenlos, die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

10.00 –10.15  Begrüßung & Einführung 
  durch Frau Prof. Dr. med. Tanja Fehm, Direktorin   
  der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

10.15 –10.30  CT, MRT & Co – Was zu welchem Zeitpunkt? 
  (Dietzel) 

10.30 –10.45  Update Therapie bei Brustkrebs 
  und gynäkologischen Tumoren
  (Fehm)

10.45 –11.00  Operative Therapie der Brust von Brusterhaltung 
  bis Rekonstruktion
  (Mohrmann)

11.00 –11.15  Elektrochemotherapie (Maßnahmen bei örtlich
   fortgeschrittener Erkrankung)
  (Hoffmann)

11.15 –11.30  News aus der Studienzentrale – Wieso sind 
  Studien wichtig für mich?
  (Ruckhäberle)

11.30 –12.30   Mittagspause (Catering 1. und 2. Etage)

  11.40 -12.20 Workshops

12.30 –12.45   Chirurgische Therapiemöglichkeiten beim 
  Lymphödem nach Brustkrebs und 
  gynäkologischen Tumoren 
  (Seidenstücker)

12.45 –13.00   Familiärer Brust- und Eierstockkrebs - Bin ich
   betroffen und was kann ich tun?
  (Vesper)

13.00–13.15  Offene Expertenrunde
  Sie haben Fragen - wir geben Antworten
  (Hoffmann, Mohrmann, Ruckhäberle, Seidenstücker,
   Vesper)

13.15-14.00   Lese-Show mit „Schlagfertigkeitsqueen“ 
  Nicole Staudinger 

Expertenvorträge
Großer Saal

Workshops 
3. Etage

Unsere Fachexperten und Referenten
Dr. med. Frederic Dietzel, Funktionsoberarzt, Institut für Diagnostische und 
Interventionelle Radiologie, UKD*

Prof. Dr. med. Tanja Fehm, Direktorin Frauenklinik, UKD*

Dorothee Glauner, Entspannungspädagogin

Dr. med. Jürgen Hoffmann, Stv. Leiter Brustzentrum, Oberarzt Frauenklinik, UKD*

Dr. med. Bernadette Jäger, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Frauenklinik, UKD*

Dr. med. Svjetlana Mohrmann, Koordinatorin Brustzentrum, Oberärztin 
Frauenklinik, UKD*

Prof. Dr. Eugen Ruckhäberle, Stv. Klinikdirektor,
Leiter Konservative Onkologie, Leiter Studienzentrale, UKD*

Dr. med. Katrin Seidenstücker, Ltd. Ärztin Klinik für Plastische Chirurgie II, 
Sana Kliniken Düsseldorf GmbH

Bozena Sowa, Psychoonkologin, Klinisches Institut für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie, UKD*

Dr. med. Anne-Sophie Vesper, Leiterin Tumorrisikosprechstunde, 
Oberärztin Frauenklinik, UKD*

Team der Selbsthilfegruppen FfF-Frauen für Frauen

Zu Gast in diesem Jahr Bestseller Autorin Nicole Staudinger. 
Sie erkrankte mit 32 Jahren an Brustkrebs und schrieb 
während der Zeit den Bestseller „Brüste umständehalber 
abzugeben“. Sie liest aus diesem und ihrem zweiten 
Besteller „Schlagfertigkeitsqueen“.

Informationsstände
Unsere Informationsstände finden Sie im Foyer sowie in der 1. und 2. Etage. 
Während der Veranstaltung stehen Ihnen die Veranstaltungsräume und der 
Besuch der Informationsstände von 10.00 bis 14.00 Uhr offen.

  Brustkrebs Deutschland e.V.

  Düsseldorfer Herz-Kissen-Projekt, Heart Pillow Needles

  Essen und Trinken – Genießen statt Verzichten, Die Diätassistenten

  Frauenselbsthilfe nach Krebs NRW e.V.

  FfF - Frauen für Frauen, Selbsthilfegruppe für Frauen mit 
 Brustkrebserkrankung, UKD*

  FfF - Frauen für Frauen, Selbsthilfegruppe für Frauen mit 
 Genitalkrebserkrankung, UKD*

  Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, UKD*

  Krebsberatung Düsseldorf für Erkrankte und Angehörige

  Krebsinformationsdienst des Deutschen Krebsforschungszentrums

  Medizinische Brustrekonstruktionspigmentierung, Stefan Skalbania

  Pink Ribbon Deutschland – Projekt PINK KIDS

  Sanitätshaus Koppetsch

  Seelsorge des Universitätsklinikums Düsseldorf

  Studienzentrale, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, UKD*

  WIR - Partner krebskranker Frauen

*Universitätsklinikum Düsseldorf

FfF - Frauen für Frauen Selbsthilfegruppe
1. Etage

Auch die Selbsthilfegruppe FfF - Frauen für Frauen heißt 
Sie an diesem Tag herzlich im Cafe FfF willkommen. 

Wir möchten Ihnen hier die Gelegenheit geben, unsere 
Selbsthilfegruppe kennenzulernen und sich mit ebenfalls 
betroffenen Frauen in ruhiger Atmosphäre auszutauschen.


