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VERANSTALTER
Brustzentrum der Frauenklinik
am Klinikum der Universität München 
Leitung Brustzentrum: Prof. Dr. med. Nadia Harbeck
Direktor Frauenklinik: Prof. Dr. med. Sven Mahner
in Kooperation mit Brustkrebs Deutschland e.V.

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG & ORGANISATION
Prof. Dr. med. Nadia Harbeck
Leitung Brustzentrum am Klinikum der Universität München
Campus Großhadern / Innenstadt

Prof. Dr. med. Sven Mahner
Direktor der Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde
und Geburtshilfe - Campus Großhadern / Innenstadt

Renate Haidinger
1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e.V.

Dr. med. Rachel Würstlein
Brustzentrum am Klinikum der Universität München
Oberärztin Campus Großhadern / Innenstadt

Brigitte Ehrl
Breast Care Nurse
Brustzentrum am Klinikum der Universität München
Campus Innenstadt

Irene Diez
Breast Care Nurse
Brustzentrum am Klinikum der Universität München
Campus Großhadern

ORT DER VERANSTALTUNG
Hörsaal III und IV
Klinikum Großhadern 
Marchioninistr. 15
81377 München
(U6 Endhaltestelle Klinikum Großhadern, Parkplätze vorhanden)

BRUSTZENTRUM am Klinikum der Universität München
Terminvereinbarung
Standort Frauenklinik Großhadern
Tel.: 089 4400 76806, Fax: 089 4400 76840
E-Mail: brustzentrum-gh-anmeldung@med.uni-muenchen.de 

Standort Frauenklinik Innenstadt (Maistrasse)
Tel.: 089 4400 54110 (-54279), Fax: 089 4400 54184
E-Mail: brustzentrum-inn-anmeldung@med.uni-muenchen.de

Homepage: www.lmu-brustzentrum.de
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für Ärzte, Patientinnen und Patienten, Angehörige 
und Interessierte 
Veranstalter: Brustzentrum am Klinikum 
der Universität München 
(Standorte Großhadern und Innenstadt)
in Kooperation mit Brustkrebs Deutschland e.V.

Mittwoch, 08. März 2017
13.30 – 19.00 Uhr

Klinikum der Universität München
Großhadern
Hörsaal III und IV

Fortbildungspunkte sind  
bei der BLÄK beantragt
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KLINIKUM
DER UNIVERSITÄT MÜNCHEN

CAMPUS GROSSHADERN 
CAMPUS INNENSTADT

KLINIK UND POLIKLINIK  
FÜR FRAUENHEILKUNDE  
UND GEBURTSHILFE

Leben mit Brustkrebs -

Was gibt es Neues?

Was kann ich tun?

Workshops & Vorträge

Informationen unter
www.lmu-brustzentrum.de
www.brustkrebsdeutschland.de
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WORKSHOPS VON 13.30 – 14.30 UHR
• Nachsorge nach Mammakarzinom

• Lebensstil,  Ernährung und Sport

• BRCA: Diagnostik, Prophylaxe, Therapie

• Operative Rekonstruktionsmöglichkeiten

• Hautnebenwirkungen in der Krebstherapie 
- Tipps und Tricks für Hautpflege und Kosmetik -

• Nebenwirkungen: Was kann ich als Patientin selbst tun

• Cankado, das digitale Tagebuch für jeden Krebspatienten

• Was hilft der Seele?

Sie können sich für einen der Workshops anmelden!

Die Plätze sind begrenzt! (Siehe Antwortkarte)

Anmeldung für einen Workshop 
bitte bis 19. Februar 2017

Nachsorge nach Mammakarzinom
Prof. Dr. Martin Kolben, Praxis für Frauengesundheit, 
Gräfelfing; Dr. Thomas Kolben, Brustzentrum 
Campus Großhadern

Lebensstil,  Ernährung und Sport
PD Dr. Brigitte Rack, OÄ  Frauenklinik Campus 
Innenstadt; Petra Thaller, Chefredakteurin München

BRCA: Diagnostik, Prophylaxe, Therapie
PD Dr. Nina Ditsch, Oberärztin Frauenklinik 
Campus Großhadern; Frau Traudl Baumgartner, 
BRCA Netzwerk

Operative Rekonstruktionsmöglichkeiten
Dr. Vera von Bodungen, Dr. Marta Perabo
Oberärztinnen Frauenklinik Campus Innenstadt

Hautnebenwirkungen in der Krebstherapie
-Tipps und Tricks für Hautpflege und Kosmetik-
Andrea Baecker, Hamburg, Onkologische 
Hautpflegeexpertin

Nebenwirkungen: Was kann ich als Patientin 
selbst tun? 
Renate Haidinger, Brustkrebs Deutschland e.V.

Cankado, das digitale Tagebuch für jeden 
Krebspatienten 
Cankado verbindet hierbei Arzt und Patient.
Prof. Timo Schinköthe, Cankado, Kirchheim bei 
München; Dr. Tanja Eggersmann, Dr. Tom Degenhardt, 
Assistenzärzte, Frauenklinik Campus Großhadern

Was hilft der Seele?
Dr. rer. biol. hum. Kerstin Hermelink, Dipl.-Psych.
Leitende Psychologin; Dr. Eliane Silva-Zürcher, Psych. 
Psychotherapeutin
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VORWORT

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,                                           
sehr geehrte Damen und Herren,

Wir freuen uns, Sie auch 2017 wieder zu unserem 
Informationsnachmittag „Leben mit Brustkrebs“ in der 
Zusammenarbeit von Brustkrebs Deutschland e.V. und dem 
Brustzentrum am Klinikum der Universität München mit den beiden 
Standorten Maistraße und Großhadern begrüßen zu dürfen. 

Wir bieten Ihnen Workshops, Vorträge und ein vielfältiges 
Aussteller-Angebot zum Thema Brustkrebs an. Die Referenten 
informieren Sie über Standards und Neuentwicklung in der 
Diagnostik und Therapie bis zur Nachsorge von Brustkrebs im 
frühen wie fortgeschrittenen Behandlungsstadium. In diesem Jahr 
bekommen Sie auch einen Einblick in die Studienzentrale und wir 
stellen aktuellste Daten vom Brustkrebskongress in San Antonio vom 
Dezember 2016 vor. Ein Highlight wird sicher der Vortrag von Prof. 
Beuth aus Köln zum Thema Komplementärmedizin. Sie erhalten 
außerdem viele Informationen zu Spezialthemen und vor allem 
darüber, was Sie selbst für sich und Ihre Gesundheit, Ihre Psyche 
und Ihre Partnerschaft und Kinder tun können. Wie immer wird der 
Chor Pink Voices von brustkrebs-muenchen e.V. einen Beitrag zur 
Auflockerung der Veranstaltung leisten. 

Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie im Internet unter:

www.lmu-brustzentrum.de oder www.brustkrebsdeutschland.de

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine informative Veranstaltung 
und wünschen Ihnen und Ihrer Familie ein gutes Jahr 2017.

Prof. Nadia Harbeck
Leitung Brustzentrum  

Renate Haidinger
Brustkrebs Deutschland e.V.

Prof. Sven Mahner
Klinikdirektor Frauenklinik

Workshops von 13.30 - 14.30 Uhr

Vorträge

Moderation:
Renate Haidinger, Prof. Dr. Nadia Harbeck

15.00 Uhr 
Begrüßung 
Prof. Dr. Sven Mahner 

15.10 Uhr
Einführung in das Brustzentrum 
Prof. Dr. Nadia Harbeck
Leitung Brustzentrum Campus Großhadern / Innenstadt

15.20 Uhr
Einführung Brustkrebs Deutschland e.V. und
brustkrebs-muenchen e.V.
Renate Haidinger 
1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e.V. & brustkrebs-muenchen e.V.

15.30 Uhr
Ergebnisse einer Online-Umfrage zu Langzeitnebenwirkungen der 
Brustkrebstherapie 
Renate Haidinger 
1. Vorsitzende Brustkrebs Deutschland e.V. & brustkrebs-muenchen e.V. 

16.00 Uhr
Komplementärmedizin bei Brustkrebs 
Prof. Dr. Josef Beuth
Institut zur wissenschaftlichen Evaluation naturheilkundlicher  
Verfahren, Universität Köln

16.30 Uhr
Klinische Studien, was nützen sie mir?
Ayse Guel Kurt, Gabriele Breu 
Studienzentrale Brustzentrum der LMU

16.40 Kaffeepause und Industrieausstellung

17.10 Uhr 
Der Chor von brustkrebs-muenchen e.V., die „ Pink Voices“, 
stellt sich vor und lädt ein, mitzusingen 
Leitung: Joy C. Green

17.30 Uhr
Neue Hoffnung, neue Diagnostik, neue Therapien 
Dr. Rachel Würstlein
Brustzentrum am Klinikum der Universität München,
Oberärztin Campus Großhadern / Innenstadt

18.00 Uhr
Antihormonelle Therapie bei der Ersterkrankung 
Dr. Steffen Kahlert
Oberarzt Frauenklinik Campus Großhadern

18.30 Uhr
Neues aus San Antonio
Dr. Ingo Bauerfeind 
Chefarzt Frauenklinik und Brustzentrum Klinikum Landshut

19.00 Uhr Ende der Veranstaltung, anschließend kleiner Imbiss


