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Forschungsprojekt ,,Kinder krebskranker Eltern im Alter von 4-16
Jahren®

Sehr geehrte Eltern,

eine Krebsdiagnose ist fiir die meisten Menschen ein sehr
belastendes Ereignis - und zwar nicht nur fir die erkrankte Person,
sondern auch fiir nahe stehende Personen, wie Partner, Familie und
Freunde. Die gesamte Familie ist betroffen und muss lernen, mit
der neuen Situation umzugehen.

Die Auswirkungen einer solchen Erkrankung auf die Kinder
werden dabei hiufig wenig beachtet und viele betroffene Eltern sind
unsicher, wie sie mit ihren Kindern umgehen und tiber ihre
Erkrankung sprechen sollen. Leider gibt es bisher nur wenig
Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir Eltern, die an Krebs erkranken.

Wir mochten deshalb die Auswirkungen einer Krebserkrankung
eines Elternteils auf Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 16
Jahren untersuchen und herausfinden, was Kindern/Jugendlichen
und auch Eltern moglicherweise helfen kann, besser mit der
Krebserkrankung eines Elternteils umgehen und diese verarbeiten
zu kénnen.

Dabei interessiert uns insbesondere, welche
Unterstiitzungsangebote Sie bisher erhalten haben, wie zufrieden
Sie damit sind und welche Wiinsche Sie im Hinblick auf weitere
Unterstiitzungsangebote - insbesondere ftir den Umgang mit
Kindern und Jugendlichen - haben.
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Ihre Erfahrungen und Anregungen kdnnen dazu beitragen, in der Zukunft neue
Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir krebskranke Eltern zu entwickeln und ihnen im
Umgang mit ihren Kindern zu helfen.

Wir haben Fragebogen vorbereitet, die sich auf die Auswirkungen der Krebsdiagnose auf
Sie, Thre personlichen Beziehungen sowie Ihre Kinder beziehen. Die Beantwortung der
Fragebogen erfolgt online und wird ca. 45 Minuten beanspruchen.

Viele Bereiche, die wir erfragen, sind sehr persdnlich und verlangen von Thnen ein hohes
Mafd an Offenheit. Ihre Antworten werden selbstverstindlich streng vertraulich
behandelt und nur in anonymisierter Form ausgewertet. Ein Riickschluss auf Ihre Person
ist somit nicht méglich! Die Fragebogen werden in keinem Fall an behandelnden Arzte
oder Pflegepersonal weitergegeben.

Um moglichst gute und tiberzeugende Ergebnisse zu erhalten, ist es wichtig, dass
moglichst viele betroffene Eltern an der Umfrage teilnehmen. Wir méchten Sie deshalb
bitten, unter folgendem Link

http://www.unipark.de/uc/BS TUBraunschweig Zimmermann tes/eOcd

die Fragebogen auszufiillen oder eine E-mail an r.meister@tu-braunschweig.de mit dem
Betreff ,Studie® zu senden.

Als kleines Dankeschon fur die Teilnahme haben Sie die Méglichkeit, per E-mail eine
Riickmeldung tiber einen Fragebogen, der das Verhalten und die psychische
Gesundheit Ihres Kindes erfasst, zu erhalten. Zudem gibt es drei Amazon-Gutscheine a
20€ zu gewinnen! Die Codenummern der Gewinner werden Ende Juni 2011 auf der
folgenden Homepage bekannt gegeben:

www.tu-braunschweig.de/psychologie/abt/klinische/mitarbeiterinnen/zimmermann
Vielen Dank fir Ihre Unterstiitzung!

Mit freundlichen Griflen
Ramona Meister (Masterstudentin der TU-Braunschweig)
E-mail: r.meister@tu-braunschweig.de

Mobil: 0162/2434765

Betreuung:

Dr. Tanja Zimmermann
Institut fiir Psychologie
Humboldtstr. 33

38106 Braunschweig

Seite 2 von 2



